
Het einde van het jaar is nabij. In deze nieuwsbrief informeren wij u over de nieuwe verzekeringsvoorwaarden van
2024 en andere praktische informatie. We wensen u alvast prettige feestdagen en een gelukkig nieuwjaar! 
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Mijn SZVK: altijd inzicht in uw betalingen en ziektekosten
Het gebruik van Mijn SZVK brengt veel voordelen met zich mee. Veel militairen
hebben afgelopen jaar Mijn SZVK gebruikt om eenvoudig:

Declaraties in te dienen
Uw betaal- en declaratieoverzicht in te zien
Uw post van de SZVK te bekijken
Uw digitale verzekeringspas via de app te raadplagen 
Gemakkelijk en snel via de app contact op te nemen

Indien u gewend bent Mijn SZVK te gebruiken, overweeg dan ook de
correspondentievoorkeur aan te passen naar digitaal! Hiermee draagt u bij aan
een beter milieu en heeft u al uw post op één plaats.

Geef uw gegevens door in Mijn SZVK

Download de app hier

Verzekeringsvoorwaarden 2024
In 2024 zijn in de verzekeringsvoorwaarden het basispakket en de uitbreidingen samengevoegd. Door deze wijziging
is het duidelijker van welke zorg u gebruik kunt maken. De aanspraken zijn niet gewijzigd als gevolg van de nieuwe
indeling.

Ieder jaar zijn er enkele wijzigingen in de verzekeringsvoorwaarden. Voor 2024 wijzigt het volgende:
Extra paramedische zorg voor (ex) coronapatiënten is verlengd tot januari 2025.
In sommige gevallen kan de kraamzorg over 6 weken worden verdeeld in plaats van het aaneengesloten
maximum van 10 dagen.

De volledige verzekeringsvoorwaarden 2024 zijn te vinden op onze website:
https://www.szvk.nl/Consumenten/Verzekering

Om u zo goed mogelijk te helpen, is het belangrijk dat wij actuele gegevens van
u hebben. Uw adresgegevens ontvangen wij automatisch via Defensie. Wel
hebben wij uw e-mailadres en rekeningnummer nodig, geef deze door in de
MijnSZVK app. 

https://www.szvk.nl/Consumenten/Verzekering


Zorg buiten de MGD
Om gebruik te mogen maken van civiele gezondheidszorg heeft u een verwijskaart nodig van uw militaire
zorgverlener. In geval van spoed moet deze verwijskaart achteraf worden aangevraagd.

Heeft u een verwijzing van de MGD naar een niet militaire zorgaanbieder? Ga dan naar een gecontracteerde
zorgaanbieder. Bekijk hier bij welke zorgaanbieders u terecht kunt. Twijfelt u of bepaalde zorg buiten de MGD in
aanmerking komt voor vergoeding? Raadpleeg de verzekeringsvoorwaarden op de site of neem contact op met
SZVK. Zo voorkomt u onverwachte kosten.

U heeft recht op een tegemoetkoming indien u een bril of contactlenzen op sterkte nodig heeft. Deze vergoeding
voor kosten van aanschaf of vervanging is maximaal 250 euro per tijdvak van twee kalenderjaren. Ook hier is het
van belang dat u eerst een verwijskaart aanvraagt bij de MGD. Daarna kunt u bij een erkende leverancier het
hulpmiddel zelf aanschaffen en achteraf de declaratie indienen via de MijnSZVK-app.

Brilvergoeding

Vanaf begin 2023 kunnen militaire kinderen kosteloos worden ingeschreven bij DSW Zorgverzekeraar voor de
basisverzekering en de aanvullende verzekering Beter voor elkaar. Het betreft kinderen waarvan de ouders beiden
militair zijn of wanneer er sprake is van een één oudergezin waarvan de ouder militair is. In beide situaties moet het
kind op het adres van de militair zijn ingeschreven.

De militair is verplicht om alle wijzigingen in de persoonlijke situatie door te geven die van invloed (kunnen) zijn op
de regeling voor militaire kinderen. Bijvoorbeeld wanneer de alleenstaande militaire ouder in het huwelijk treedt of
een geregistreerd partnerschap aangaat. Dit kan middels het contactformulier op de website.

Militaire kinderen

http://www.szvk.nl/Consumenten/Vergoedingen/Zorgaanbieder
https://www.szvk.nl/Consumenten/Klantenservice/Contactformulier

